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Sel (un)bescheiden! st das RICHTIG oder FALSCH? - 5 Tipps

und 1 SE er For
Sollen v UNBESCHEIDEN LND BESCHEDEN sein.

Tips 01 S Tiops um,

gocdcher
leben.

Tipp 1: Sind Sie ein Proflim Komplimente-Annehmen und im
Kompimene-

Die Welt 5

fost er
Do passt wiklch gut! Dos b fesch! Dos it ol Und staft . arkel, reut michi*
Kommf cie Awort .Das 1 doch nur was Altes! Da: habe h schon ganz lange! st

Jemand: ,Dos st gul gemachl Das 1 gul organkerl” Und st ,Darkel. freut
icht:.

‘Absender und dem Emplénglich ncht gult

Jeder Mensch
braucht
Wil reicher.
wi ,unbescheden sein. Da gt os ke 20 viel
PR : npli

Teffen Sk ftzt spontan ene Enfscheidung!

Ihve Fénigkel, Komplimente zu machen. Werden Sie o Profi
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https://youtu.be/-nuykSTsJgA

der Joer selbst mmer nach

fromden X n
poety und dank
anzunenmen.

Mentaliainings ganz wichf

Unbescheidenheft.

Hot man lhnen oft eingeredie: el (nJbsch) bescheiden Hat man S Keh

‘genaitent Wor das i Prer Eiehung und in Ihvem Lebon bisher s0, dann k1 o cufes
s Roch,

ive Identia. e
1o , dossind die

bescheiden 2u blefen, vom Leben und von den anderen fa ichts 2 fordem, dos
1 ncht n Ordnung, Wr hatfen schon mefifoch die Erfanrung der Sterbebegieter
enwnnt o0 otzu oft: .

doch..#* Wemn o,
rLeben, leb

mere e Hoven
Worsche und , aber
bleben S konsequent und fordern S diese mit Nacharuck.

Kann ich richl Vergessen S ich!, Sie sind e machivales Wesen. Sie sid ken Ter

Leicnt Gglch sf 5. Uncizur
Lebenskunsi & e Se

Tipp 4: Widerstehen Sie dem Zefigeist:, ALLES - IMMER - UNBEGRENTI"
e st

wendig. Aber von. LAUES VR
UNBEGRENZT" cufgebaut und gestikt. Solche Siogans kennt jeder: ,Gelz bt gel!
Unser Geld fr unsere Leut* ,moke omerica great ogain”

ieh efnere an dreiwichiige Gedanken:
1 €s gt "

und dio Gler. Und i lln Gesslschaten, i alln Lebenswehellen. in allen

e ]



Lebensgiick!
2) Wr dirlen e Ressourcen er Welf richf vergeuden, Urserer Kinder und

Ressoucen verpfichiet, M3Bigung &1 angesag
3) Einfordern* dirfen wi nur einen Lebenssfondord, der fir ale & Milirden
ol davon.

ausgehen, wi
ichY... Mafigung ot angesagt!

Mags, dann sind

Sie geschitzt vor Unmatigkeit und Sichten.
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Lebensireude. Wer u off shoppen gen, wer Dinge Koufl e erfsie nicht brauch.
‘oder wer oft Sefenopern oder Fime mit Gewdst ansieht, e hm micht gut fun, der
nat erfllender

Allags fixden und gerieten. Wer Sk faglch viele Male (100K 1 Spizer") danke
sagt, it wikich erfoigreich! Fnden, geniegen und sammein Si di

on Sucht und MaBiosickel.

Bescheidennert und Unbeschedenne.
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